COMPTE RENDU DE LA RANDO DU 17 OCTOBRE 2025 A
COLLIAS

Le pont de Collias, vidé de ses touristes, constitue notre point de départ

Le mistral s’est tu et le soleil brille ce qui laisse augurer d’'une belle journée.
D’ailleurs 27 d’entre vous ont répondu présents dont 20 femmes et 7 hommes.
Aprés les 9 hommes a St Rémy et la parité Hommes/femmes (10/10) la semaine
derniere, la clé de répartition est totalement différente aujourd’hui.

Pendant 5,5 km le cheminement se déroule sur les berges de notre joli Gardon
qui tantot est tres tranquille, tantot plus agité a la faveur de rapides.

Parfois, et a cause de I'animateur qui ne suit pas toujours le sentier, la
progression est ralentie par les obstacles : arbre couché, racines formant un
piege mais cela met un peu de piments a cette rando.

Et du piment, il y en a encore et du piquant lorsque nous abordons la montée.
En effet, la pente est tres raide et les marches trop hautes. Heureusement pour
certaines dames, les messieurs offrent leur main a celles qui souhaitent les
saisir pour les aider a se hisser a I'étage supérieur.

Pour beaucoup, le sentiment est partagé entre la vue qui est magnifique et
I'effort que le relief impose. Quelques arréts bienfaiteurs permettent malgré
tout de reprendre du souffle et de terminer cette escalade.

Ouf ! il est 14h et le pique-nique est le bienvenu.

A la reprise, séance bartassage (c’est une expression et une pratique du maquis.
Elle vise a sortir d’'un chemin, sans crainte de traverser buissons et broussailles.
Bartasser c’est faire un pas de coté....) Aprés un délicat passage devant une
rangée de ruches, le retour vers Collias n’est plus qu’une formalité et sans
difficultés.

A l'arrivée, bifurcation naturelle dans un bar, histoire d’éliminer les toxines

Bravo a toutes et a tous et merci pour votre bienveillance.



