
29/03/2024 Saturargues – Moulin de la Roque 

 

La journée s’annonce maussade mais il ne devrait pas pleuvoir, c’est avec surprise que 

nous nous retrouvons à 21 courageux randonneurs.  

Le premier loupé c’est le parking (l’adresse n’était pas la bonne mais les points GPS 

étaient bons) Grace aux portables nous nous retrouvons. 

Nous démarrons par le village passons devant l’église Romane Notre Dame XIIème et  

gagnons rapidement la campagne avec ses vignes à perte de vues (elles sont 

superbement bien entretenues et taillées à la main). Un petit tour dans la garrigue et 

nous traversons un espace qui a été entièrement aménagé afin de réintroduire l’élevage 

et éviter ainsi que le chêne kermes n’envahisse tout l’espace). Ça grimpe un peu mais 

l’effort est soutenable, arrivés en haut une cueillette aux asperges et au thym en fleur 

s’organise (hum ! ça sent bon !) nous sommes entourés de forêts de pins et traversons un 

espace aménagé en parcours sportif au-dessus de Villetelle, là notre animatrice se 

trompe d’aiguillage(2ème loupé) rappelée à l’ordre par le serre file tout le monde 

rebrousse chemin  (ce n’est pas grâve…) nous poursuivons dans ce magnifique espace et 

certains continuent la cueillette des asperges et là encore notre animatrice se trompe 

de chemin (3ème loupé) ce qui vaut au groupe un bonus de dénivelé (tout le monde garde le 

sourire). Il est temps de se restaurer c’est donc dans un grand champ un peu abrité du 

vent que nous piqueniquons, comme il ne fait pas très chaud, la pause est de courte 

durée et là, les choses sérieuses vont commencer une ascension pour atteindre le 

sommet de la roque de Saint-Sériès haute de 75mètres au-dessus de la Via Ferrata du 

Vidourle par un chemin très caillouteux, il y a une table d’orientation, dommage la vue 

est bouchée nous aurions pu voir Pic Saint Loup et l’Hortus (nous les imaginons …), la vue 

est tout de même magnifique. 

La descente s’annonce délicate mais tout le monde l’a bien descendue. Au loin, 

dans le méandre du Vidourle, on aperçoit le grand rocher. Après avoir longé l’allée de 

platanes au bord de la rive nous trouvons le Moulin de la Roque. Là nous regagnons le 

village par des chemins bien agréables. 

Arrivés au parking nous fêtons l’anniversaire de notre animatrice (nous comprenons 

pourquoi elle était un peu pertubée aujourd’hui ! c’est l’âge…). 

Tout le monde réclame les étirements avant de se séparer en se souhaitant de bonnes 

Fêtes de Pâques. 

Domi  


