L’ESTRECHURE - CHATEAU DE L’HOM

Nous étions 13 a la douzaine aujourd’hui pour cette belle randonnée. Si
certains I’avaient déja faite I’année derniére — et en gardaient un excellent
souvenir —, d’autres trépignaient de la découvrir.

Le thermometre affiche un petit 18 °C. Nous commencgons par traverser le
Gardon sur une passerelle étroite avant d'attaquer la montée par un chemin
bétonné, bordé de superbes propriétés. L'ascension se poursuit a travers une
forét de chataigniers ; la pente est rude, mais la fraicheur est idéale pour
I'effort. Tres vite, nous profitons d’une vue magnifique sur la corniche des
Cévennes. Au bout de 5 km, le compteur affiche déja 500 m de dénivelé positif
et le paysage s'ouvre sur I'autre versant. Aprés un clin d'ceil a une couleuvre
qui se dore au soleil sur le mur de la maison de I’Espagnol, nous plongeons
par un sentier vers le hameau de La Bécedelle.

C'est la que nos animateurs nous ont dégoté un coin pique-nique
particulierement confortable et fleuri : la propriété d’Alix, belle-sceur de Domi.
Une splendide batisse en pierre de schiste de plus de 500 ans, ancienne
magnanerie.

C’est presque a regret que nous quittons ce havre de paix. La descente
s'amorce par de magnifiques sentiers ombragés qui nous conduisent au
chateau de I’lHom de Saumane, avant de regagner rapidement L’Estréchure,
cette fois sous un soleil de plomb. Il est 15 h : I'heure parfaite pour faire une
halte gourmande a Saint-Jean-du-Gard et faire le plein de bonnes choses
chez I’artisan boucher-charcutier de la maison Volpeliére. Un dernier moment
de réconfort au bar de la place, et nous voila parés pour savourer la fin de
cette superbe journée.

Bilan de la sortie : 10 km et 507 m de dénivelé cumulé!

Domi



