Ballade autour de Montmirat

Par cette belle journée ensoleillée nous sommes 22 au départ
de Montmirat. Pour commencer petite enjambée de cours
d’eaux, puis longue montée facile tout le monde est en
forme !l

Nous cheminons entres sentes et dfci la nature est belle et
pleines de bonnes senteurs . Nous déjeunons dans les
anciennes carrieres romaines ,nous profitons de jolies
panoramas ( mont Lozére enneigé ,Ventoux ,les alpes du sud )

Petit détour par les grottes de Bragassargues puis retour sur
Montmirat avec arrét a la chapelle du Jouffe . Belle journée
sur les chemins dans une bonne ambiance .

Merci a toutes et a tous .

Jean Marie .



