
Compte rendu ascension du Mont AIGOUAL mardi 27 mai 2025

Ce n’était pas évident pour les 32 participants à cette journée au Mont AIGOUAL de démarrer du 
parking de CALVISSON à 7h. A noter que le bureau au complet de notre club était présent. Mais la 
météo a permis grandement la réussite de la journée : 15 ° sur le parking de VALLERAUGUE, 23 ° 
maximum dans la journée, du soleil et très peu de vent.
Au départ de VALLERAUGUE, un groupe de 19 marcheurs va s’attaguer aux « 4.000 maches » 
appelé aussi chemin du facteur pour 9 kms, 1.228 m de dénivellé et 4h15 de marche pour atteindre 
l’observatoire du Mt AIGOUAL à 1.567 m.
Le deuxième groupe de 12 marcheurs géré par Michel VALENTIN va accéder au plateau de la 
SERREYREDE en voiture pour un parcours de 8 kms de randonnée.
Pour le groupe qui effectue le trajet 4.000 marches, les deux premiers kms sont extrêmement 
difficiles avec des marches de 70 cms à franchir. Ensuite, le dénivellé s’améliore légèrement dans 
les forêts de chataîgniers et de hêtres ; on débouche ensuite dans des prairies recouvertes de genêts 
en fleurs et de fougères ; le terrain dégagé nous permet d’admirer les grandes vallées du massif de 
l’AIGOUAL et ses petits hameaux ; nous attaquons alors les parties rocheuses avec des passages 
assez compliqués. A un km de l’arrivée, Michel VALENTIN et trois de son groupe nous attendent 
pour nous encourager et nous accompagner pour effectuer ce dernier km.
FELICITATIONS aux 19 marcheurs qui même fatigués souriaient à l’arrivée sur le lieu du 
piquenique choisi par Michel sous le restaurant d’altitude et bien assis sur les marches en arênes du 
belvédère.
Les deux groupes se dirigent ensuite vers le bar du restaurant pour prendre un café, un thé ou une 
bierre. La majorité des marcheurs repart ensuite en voiture mais neuf vont effectuer la descente des 
9 kms pour 3h de marche afin de rejoindre VALLERAUGUE ; un petit comité d’accueil de 8 
personnes attend le groupe au bas des marches, à l’église. MERCI.
FIN d’une journée sur le toit du GARD ; l’animateur vous félicite et vous remercie tous car vous 
avez grandement contribué à la réussite de cette journée.


