
Par un temps contrasté vent, nuages, soleil 18 partants à des�na�on 

De LAROQUE en bord de la rivière Hérault. 

Départ en montée par un chemin pierreux, sinueux pour ateindre 

Le plus haut point de la rando, sans une plainte par un groupes  

Homogène et mo�vé. 

Poursuite en sous-bois pour rejoindre le sommet de la falaise 

Des grotes des Demoiselles ou nous déjeunons avec pour panorama 

La rivière Hérault, St Bazille de putois, et au loin le Pic St loup. 

Passage par le magnifique Aven de la grote des Demoiselles, 

Puis retour par des sentes ombragées vers le très beau village 
médiéval de Laroque ou nous avons parcouru ces ruelles typiques 

Jusqu’au château et son très haut donjon. 

Merci à tous et à bientôt sur les chemins. 

Jean marie. 

 


