
JOUR DATE ACTIVITE VILLE DEPART DE L'ACTIVITE CODE POSTAL
DEPART 

CALVISSON
APPROCHE (km)

DENIVELE 

(m)

PARCOURS 

(km)
ANIMATEUR DIFFICULTE

lundi 4 *AM D.C

lundi 4 VELO LA CALMETTE 30190 9h30 25 458 46 C.P 2+ Blanzac

mardi 5 RANDONNEE AUMESSAS 30770 8h 85 770 13 M.D 3 Col de Mouzoules

mercredi 6 *MDB G.B

jeudi 7 *MN M.D

SEJOUR MINORQUE

vendredi 15 *BDP LANGLADE 30980 10h45 7,7 102 6,2 G.B 1 Langlade Les Capitelles

vendredi 15 RANDONNEE GENERAC 30510 9h30 20 180 12 L.L 1 De Puech en Puech

lundi 18 *AM D.C

mardi 19 RANDONNEE ST SEBASTIEN D'AIGREFEUILLE 30140 8H30 52 500 13 JM.M 2

mercredi 20 *MDB G.B

jeudi 21 *MN M.D

vendredi 22 RANDONNEE DOMAZAN 30390 9h30 50 110 12 JP.B 1 Four à chaux de Castillones

lundi 25 *AM D.C

mardi 26 RANDONNEE SAINTE CECILE D'ANDORGE 30110 8h00 75 516 19 R.D 3

mercredi 27 *MDB G.B

jeudi 28 *MN M.D

vendredi 29 RANDONNEE VERS PONT DU GARD 30210 9h30 52 157 11 AD.C 1 Le pont du Gard

J.P BASTARD            06 75 79 20 25 M.DURAND 06 72 98 07 67 Difficulté Randonnées *BDP = Balade De Proximité

J.M BIEGUN 06 95 32 65 93 F.GALASSO 06 07 74 04 32 1 ou 1+      pour tous *MDB = Marche Dynamique avec Bâtons

G.BRUEL 07 83 84 12 76 L.LIOURE 06 71 12 85 41 2 ou 2+     dénivelé ou km en plus *MN  = Marche Nordique

D/A CHIARADIA 06 61 95 15 54 J.M MANZANARES 06 69 73 11 28 3 ou 3+     ensemble plus sportif *AM  = Activ' Mémoire

R.DAYNAC 06 60 92 13 35 C.PROST 06 73 08 94 48

VAUNAGE SPORTS ET LOISIRS                 SAISON 2025/2026                  MAI 2026

VACANCES 

SCOLAIRES
INTITULE DE L'ACTIVITE

Du 8 au 14

Château de Portes - Vaisseau des 

cévennes 

Carnoules 


