
JOUR DATE ACTIVITE VILLE DEPART DE L'ACTIVITE CODE POSTAL
DEPART 

CALVISSON

APPROCHE 

(km)

DENIVELE 

(m)
PARCOURS (km) ANIMATEUR DIFFICULTE

mercredi 1 *MDB G.B

jeudi 2 *MN M.D

vendredi 3 RANDONNEE CASTRIE 34160 9h30 27 62 10 M.D 1

vendredi 3 *BDP BOISSIERES 30114 10h45 4,7 89 6 G.B 1 Boissières Puech de Lagnan

mardi 7 RANDONNEE MONTFRIN 30490 8h30 40 320 15 AD.C 2 Chapelle saint Amand

mercredi 8 *MDB G.B

jeudi 9 *MN M.D

vendredi 10 RANDONNEE St QUENTIN la POTERIE 30700 9h 48 180 13,7 L.L 1+ Les Carrieres

lundi 13 *AM D.C

mardi 14 RANDONNEE NOTRE DAME DE LA ROUVIERE 30570 8h 76 670 16 M.D 3

mercredi 15 *MDB G.B

jeudi 16 *MN M.D

vendredi 17 RANDONNEE ST LAURENT D'AIGOUZE 30220 9h30 20 50 14 R.D 1+ Déjeuner à la ferme ovine famille HUGON

lundi 20 *AM D.C

mardi 21 RANDONNEE SAINT GUILHEM LE DESERT 34150 8h 69 674 12,7 F.G 2

mercredi 22 *MDB G.B

jeudi 23 *MN M.D

vendredi 24 RANDONNEE PARIGNARGUES 30730 9H30 15 144 10 JM.M 1

lundi 27 *AM D.C

mardi 28 RANDONNEE BOULBON 13150 8h30 60 315 15 JP.B 2 St Michel de Frigolet

mercredi 29 *MDB G.B

jeudi 30 *MN M.D

J.P BASTARD            06 75 79 20 25 M.DURAND 06 72 98 07 67 Difficulté Randonnées *BDP = Balade De Proximité

J.M BIEGUN 06 95 32 65 93 F.GALASSO 06 07 74 04 32 1 ou 1+      pour tous *MDB = Marche Dynamique avec Bâtons

G.BRUEL 07 83 84 12 76 L.LIOURE 06 71 12 85 41 2 ou 2+     dénivelé ou km en plus *MN  = Marche Nordique

D/A CHIARADIA 06 61 95 15 54 J.M MANZANARES 06 69 73 11 28 3 ou 3+     ensemble plus sportif *AM  = Activ' Mémoire

R.DAYNAC 06 60 92 13 35 C.PROST 06 73 08 94 48

VAUNAGE SPORTS ET LOISIRS                 SAISON 2025/2026                  AVRIL 2026
INTITULE DE L'ACTIVITE
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Le tour de bannières

Mas de la Barben

Le roc de la vigne

Bonperrier 

VACANCES 

SCOLAIRES


