
JOUR DATE ACTIVITE VILLE DEPART DE L'ACTIVITE CODE POSTAL
DEPART 

CALVISSON
APPROCHE (km)

DENIVELE 

(m)
PARCOURS (km) ANIMATEUR DIFFICULTE INTITULE DE L'ACTIVITE

jeudi 2-avr.-2020 marche nordique M.D

vendredi 3-avr.-2020 randonnée CARNAS 30260 9H30 25 160 12 R.D 1+ PARCOURS VALONNE-VUE SUR PIC SAINT LOUP ET HORTUS

lundi 6-avr.-2020 vélo JM.B A définir

mardi 7-avr.-2020 randonnée SAINT JULIEN DE CASSAGNAS 30500 8H30 64 323 17 J.M 3 246 LES BOUES ROUGES

jeudi 9-avr.-2020 marche nordique M.D

vendredi 10-avr.-2020 randonnée vendredi de pâques  PAS DE RANDO

mardi 14-avr.-2020 randonnée PUECHABON 34150 8H30 60 370 16 D/A.C 2 LE BELVEDERE DU BERGER

jeudi 16-avr.-2020 marche nordique M.D

vendredi 17-avr.-2020 randonnée SAINT HIPPOLYTE DU FORT 30170 9H30 40 150 10 D/A.C 1 LE CHÂTEAU DU VIEUX SAINT HIPPOLYTE

mardi 21-avr.-2020 randonnée NAVACELLES 30580 8H00 90 550 15 M.D 2+ LES BELVEDERES DE BLANDAS

jeudi 23-avr.-2020 marche nordique M.D

vendredi 24-avr.-2020 vélo MAILLANE 13910 8H00 64 - 30 JM.B+D.D 1 VISITE DE MAILLANE parcours jusqu'à SAINT REMY + RESTAU

mardi 28-avr.-2020 randonnée ALES 30100 8H30 50 650 16 R.D 2+ RUINES CHÂTEAU DU SAUVAGE ET SUR LES HAUTEURS D'ALES

jeudi 30-avr.-2020 marche nordique M.D

vendredi 1-mai.-2020 randonnée FERIE  PAS DE RANDO

mardi 5-mai.-2020 randonnée SAINT REMY 13210 8H30 60 550 18 JP.B 3 LA CRETE ET VUE SUR LES ALPILLES

jeudi 7-mai.-2020 marche nordique M.D

vendredi 8-mai.-2020 randonnée PIGNAN 34570 9H30 57 212 11 J.M 1 311 VALLON DES BLAQUIERES

mardi 12-mai.-2020 randonnée ARRIGAS PEYRAUBE 30770 8H00 90 800 17 JC.G 3 SAINT GUIRAL

mini séjour HAUTERIVES DECOUVERTE DROME 26390 225 10 D.D 1 HAUTERIVES-FACTEUR CHEVAL-BATEAU (détail à venir)

jeudi 14-mai.-2020 marche nordique M.D

vendredi 15-mai.-2020 randonnée AUBAIS 30250 9H30 6 140 11 D/A,C 1 MOULIN DE CARRIERE ET CHAPELLE ST NAZAIRE

mardi 19-mai.-2020 randonnée AUMESSAS 30770 8H00 86 800 14 M.D 3 COL DE MOUZOULES

jeudi 21-mai.-2020 marche nordique ASCENSION M.D

vendredi 22-mai.-2020 randonnée BOULBON 13150 9H30 45 50 8 C,L 1 MOULIN BONNET

mardi 26-mai.-2020 randonnée SAINT MICHEL D'EUZET 30200 8H30 88 180 16 MJ/V.P 2 LES CASCADES DU SAUTADET

jeudi 28-mai.-2020 marche nordique M.D

vendredi 29-mai.-2020 randonnée LES SAINTES MARIES DE LA MER 13460 9H30 60 10 12 JP.B 1 FAUNE ET FLAURE,PLAGES ET DUNES

mardi 2-jui.-2020 randonnée PONT DE MONTVERT 48220 8H00 105 650 16 JC.G 3 PONT DU TARN L'AUBARET MASMEJEAN

mercredi 3-jui.-2020 vélo JM.B A définir

jeudi 4-jui.-2020 marche nordique M.D

vendredi 5-jui.-2020 randonnée CANDILLARGUES 34130 9H30 27 22 10 J.M 1 318 ETANG DE L'OR

SEJOUR SAVINES

jeudi 11-jui.-2020 marche nordique M.D

vendredi 12-jui.-2020 randonnée TEYRAN 34820 9H30 50 50 8 C.L 1 VIGNOBLES

mardi 16-jui.-2020 randonnée SAINT MARTIAL 30440 8H00 67 350 16 M.D 2+ COL DE BES

jeudi 18-jui.-2020 marche nordique M.D

vendredi 19-jui.-2020 randonnée PRADES LE LEZ 34730 9H30 50 100 9 D/A.C 1 DOMAINE DE RESTINCLIERES

randonnée VALLERAUGUES-Mont aigual 30570 8H00 80 1210 12,5 R.D 3 4000 MARCHES ET OBSERVATOIRE DU MONT AIGOUAL

OBSERVATOIRE MONT AIGUAL 30570 8H00 80 100 8 R.D/C.L 1+ AUTOUR DE L'OBSERVATOIRE DU MONT AIGOUAL

jeudi 25-jui.-2020 marche nordique M.D

vendredi 26-jui.-2020 randonnée JOURNEE FIN DE SEMESTRE

Difficulté

          J.P BASTARD            06 75 79 20 25 JC.GUINET 04 66 04 12 35 1 ou 1+      pour tous

          J.M BIEGUN 06 95 32 65 93 J.GUIRAUDOU  06 75 35 65 18 2 ou 2+     dénivelé ou km en plus

          D/A CHIARADIA 06 61 95 15 54 C. LETELLIER  06 23 89 43 60 3 ou 3+     ensemble plus sportif

          R.DAYNAC 06 60 92 13 35 J.MONNERET 04 66 80 26 95

          D.DROMARD 04 66 81 56 03 M.J/V.PIVIDAL 06 73 52 46 65 Marche nordique: pour connaître le l'horaire et le lieu de départ

          M.DURAND 06 72 98 07 67 consulter le site "  VSL rubrique marche nordique " la veille

7 AU 14 juin

mardi 23-jui.-2020

VAUNAGE SPORTS ET LOISIRS             SAISON 2019/2020                    2eme trimestre 2020
VACANCES 

SCOLAIRES
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