COMPTE RENDU DU SEJOUR A ROSAS DU 7 AU 13 MAI 2023

Pour cette fois, je vais vous le faire synthétique en utilisant les mots qui me
semblent le plus significatif

C’est parti :
BRAVO : 41 personnes présentes et a I’heure a I’hotel Nautilus

Pluie : quelques gouttes nous accueillent



Découverte = nos 2 guides Laurent et Angels
2 groupes : Découverte et passion
2 parties

I’'une le matin pour découvrir, dolmens et menhirs au-dessus de Rosas.
Découverte d’'un dolmen historico-artistique (5,20 m de longueur et 2,14 m de
hauteur) et menhir zen aupres duquel certains ont ressenti des ondes

L’apres-midi, parc naturel des Aiguamolls. Cigognes au RDV, ibis, tours
d’observation aux 93 marches, canaux, chevaux....., sans oublier un cours
magistral de Laurent sur le bouchon de la raie dorée. Cette information de la
plus haute importance peut étre approfondie (je choisis ce verbe a dessein) sur
Amazon ou autre.

Soirée : mise en jambes sur la piste de danse

Sur les Hauteurs (aucun rapport avec I’'agence de ce nom !)
Vues magnifiques sur le Cap Creus

Admiration : église de Santa Elena et du monastére de Sant Pére de Rodes (ne
pas confondre avec le colosse de Rhodes mais c’est un colosse tout de méme
ce monastére de Rodes). Visite guidée et commentée de fagon tres agréable
par Laurent et Angels.

Montée au chateau de Saverdera pour le groupe passion. Quand je dis passion,
il faut le dire vite, c’est exagéré mais c’était pour faire plaisir a Laurent...Vue
splendide sur le cap Creus

Le soir, quelques pas de danse pour celles et ceux qui bravent les douleurs
musculaires.

Fantasmagorique, métamorphique le matin et méme Med(ique). Rapport au
club ! Vous suivez ? Tres bien, poursuivons....

Transcendentale selon Laurent ? Creus ! que la tramontane soufflait (80/90
km/h)



Danger : rando écourtée.
Portligat I'apres midi

Gala(ctique) et Dali(que) a la maison du peintre dont I’histoire, une fois encore,
nous est racontée par Angels tres imprégnée de la culture ibérique et
hispanique.

Le soir : hic, hic aprés I'apéro

Voila la journée en ique est passée et elle n’était pas merd...., loin s’en faut

Caisses : les chauffeurs les conduisent a leur point de départ au-dessus de
Cadaqueés

Laisse : 5 participants au groupe passion pour une sortie de 16 km et 600 m de
dénivelé. Dolmens a gogo, crique pour déjeuner et daim au retour

Les autres, on les laisse entre les mains de I'historienne Angels pour une visite
de I'église et du phare. Glaces a leur retour au point de départ.

Cadaques : on I'a visitée et on regagne Rosas
Le soir : Karaoké avec Manzanareés au micro, ¢a continue cette journée en és

Il faut que ¢a cesse. Extinction des fes... ah non des feux.



Diversité en 4 points

Roses le matin : aucune rose a I’"horizon mais des vues splendides sur la cote et
le cap Norfeu pour certains et les dolmens et menhirs pour les autres.

Figuiers I'apres-midi ; je veux dire Figueiras pour un % groupe pour une visite
guidée et commentée par Angels a la grande satisfaction des participants.

Amoncellement de pierres a St Marti d’Empuries pour l'autre % groupe avec
Laurent aux manettes. Sites grec et romain aux dimensions imposantes avec de
nombreux vestiges dont des mosaiques.

Passage au magasin recommandé par nos guides, a l'issue de nos excursions,
pour les achats d’alcool, jambon, saucissons, chorizos et autres.

De retour a I’hotel, dernier apéro avec Angels et Laurent dans une ambiance
détendue et propice aux paroles empreintes de gentillesse et de douceur.

EN CONCLUSION

Je retiens que :

Une nouvelle fois la beauté des paysages a rimé avec convivialité,
Le respect des heures avec la bonne humeur,

La bonne nourriture avec les femmes et hommes d’age mr,

L’organisation, a chaque niveau, avec de bonnes sensations,

Et I'envie de repartir avec notre avenir.






